Stefna a0 utgafu salernisskirteinis
fyrir pa sem pjast af iorabolgum

Hagsmunasamtok einstaklinga med svaedisgarnabolgu og sararistilbolgu hafa unnid ad pvi undanfario ao
gefa ut skirteini fyrir félagsmenn sina. Skirteinio er a0 erlendri fyrirmynd og myndi veita adgang a0 sal-
ernum hvar sem er. Embzetti landleeknis segir pad sjalfsogo réttindi ad folk fai ad ganga Orna sinna.

HEILBRIGDISMAL CCU-samtokin,
hagsmunasamték einstaklinga
med svaedisgarnabolgu (e. Crohn’s)
og sararistilbolgu (colitis ulcerosa)
vinna nu ad atgafu salernisskirteina
fyrir folk med sjukdéminn. Ad ségn
formanns samtakanna er gerd skir-
teinanna litid mal en kynningarstarf
vegna peirra sé timafrekara. Minnst
400 einstaklingar eru med sjakdom-
ana hér a landi.

Sjukdémarnir lysa sér med
bélgum i ristli eda pérmum og er
hvimleidasta birtingarmynd hans
skyndileg hvellskita. Oft er prekkur-
inn blandadur bl6di eda greftri sem
myndast vegna bélgnanna. Onnur
einkenni geta verid mattleysi, hiti
og magaverkir.

Fréttablaoid sagdi i geer fra
reynslu manns med sararistil-
bélgu af verslunarfero i Kronuna i
upphafi vikunnar. bar gerdi sjik-
domurinn skyndilega vart vid sig
og gat itkoman adeins ordio a einn
veg eftir ad starfsmadur verslunar-
innar neitadi honum um notkun
salerninu.

»Petta er alls ekki eina tilvikio
sem vid vitum um og vid vitum
orugglega ekki um 6l tilvikin,“ segir
Edda Svavarsdoéttir, formadur CCU-
samtakanna. _

EKKi er alltaf um pad ad reeda ad
einstaklingi sé neitad um adgang
a0 klo6setti heldur getur bad einnig
gerst ad hann hreinlega drifi ekki a
almenningssalerni. Madurinn sem
Fréttabladio reeddi vid meeltist til

. pess ad stjornvold geefu at kort fyrir
folk i pessari stddu sem myndi veita
pvi adgang ad salernum. I svari Emb-
ettis landleeknis vio pvi hvort slikt
veeri fyrirhugad segir ad svo sé ekki.

,Eg sagdi starfandi s6ttvarna-
lzekni, Haraldi Briem, fra fyrirspurn-
inni og hann hefur aldrei heyrt um
slikt skirteini og telur ba sjalfs6go

réttindi folks ad fa ad fara a klosett
a almenningsstodum ef pad 6skar
pess, hvad ba i neyd, og eigi ekki ad
purfa skirteini til,“ segir i svari Hall-
doru Vidarsdéttur, adstodarmanns
landleknis.

»Vid hofum verid meo slik kort i
vinnslu i nokkurn tima. Stundum
hefur f6lk ekki tima til a0 standa i
I6ngum ttskyringum um sjukdém-
inn og pvi erum vid ad fara af stad
med pau,“ segir Edda.

Framkvaemdin er ad erlendri
fyrirmynd. Meira burfi hins vegar
a0 koma til. Funda purfi med

Ad minnsta kosti 400 einstaklingar eru med Crohn’s eda sararistilbolgu hér & landi. NORDICPHOTOS/GETTY

rekstraradilum, kynna peim kortid
og tryggja ad starfsfolk a golfi pekki
til pess. Kortio yrdi til litils ef enginn
vissi fyrir hvad pad stzoi. Stefnt er
ad bvi ad betta verdi gert eins fljott
og timi og fjarhagur leyfi.

~Paod ®tti ad vera sjalfsagt mal ad
folk fai ad fara a kldsettio. Pad er
enginn ad gera sér petta a0 leik,“
segir Edda.

»Manni finnst pad bagalegt ad
folki sé ekki hleypt 4 salerni i versl-
unum. Pad hljtur ad vera astaeda
fyrir pvi ad f6lk bidur um petta,“
segir Puridur Harpa Sigurdar-

dettir, formadur Oryrkjabandalags
Islands.

Puridur telur mogulegt ad vidmot
verslunareigenda hafi breyst meo
auknum straumi ferdamanna til
landsins. Pad sé b6 adeins byggt 4 til-
finningu en ekki itarlegri rannsokn.

,Eg myndi ekki vilja vera pessi til-
tekni starfsmadur sem neitar mann-
eskju um a0 fara a klosett. betta er
eitthvad sem verslunareigendur
ettu ad huga ad og upplysa starfs-
folk sitt um hvernig skuli bregdast
vio i a0steedum sem pessum,"” segir
buridur. joli@frettabladid.is



