Crohn’s og Colitis Ulcerosa samtokin
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FRA AFMALISFUNDI

GODAN DAGINN !!

Afmaelismalpingid for fram pann 5. ndvember sidastlidinn og
tokst med agaetum. Undirbuningur hafdi stadid lengi, salurinn
var t.d. pantadur i byrjun ars og fyrirlesarar bokadir med géodum
fyrirvara. Dagskrain var tilbdin snemma hausts og allt virtist zetla
ad smella vel saman. En pad var nu ekki alveg svo gott. Tveimur
doégum adur en afmaelisbladid atti ad fara i prentun, kom hins-
vegar i ljés ad salurinn sem vid attum pantadan a Grand Hotel
virkadi bara alls ekki fyrir okkur. bPa voru géd rad dyr og ekkert
annad i bodi en ad finna nyjan stad fyrir malpingid i einum
graenum hvelli, pvi bodskortid var prentad a sidu tvo i bladinu.

A sama tima fengum vid ad vita ad sjalfur heidursgesturinn,
Asgeir Theoddrs laeknir, gaeti ekki maett & malpingid vegna
leknarddstefnu erlendis. Svo var pad heilum premur korterum
adur en malpingid atti ad hefjast, sem veislustjérinn sjalfur
bodadi forfoll vegna veikinda. Malpingid for pvi fram a 6drum
stad en var buid ad auglysa i rimt halft ar, heidursgesturinn
var fjarverandi og enginn veislustjori.... :-) bPad sem mestu mali
skipti var p6 ad fyrirlesararnir okkar; Einar, Pall, Svava og Ulfur,
stédu algerlega fyrir sinu, fluttu géda fyrirlestra og veitingarnar
voru mjog gdédar. Um 100 manns hofdu skrad sig a pingid og rétt
teeplega 80 manns meettu. Vid prufudum ad taka fyrirlestrana
upp sjalf og peir verda settir & netid innan skamms.

DAGSKRA

NASTU FRADSLUFUNDIR

NU lidur senn ad jélum, hladbordum,
ténleikum og 6llu pvi skemmtilega stussi
sem fylgir jélahaldinu. Vi@ i stjérninni
tlum ad slaka adeins & og taka pad ro-
lega & adventunni. Kveikja & kertum, fara
i joga og baka smakokur. betta frétta-
bréf er pvi pad sidasta a pessu ari og vid
heyrumst naest i jandar, endurnard eftir
gott fri, gddan mat og jélabdkalestur.

Naesti félagsfundur hja CCU verdur pvi
adalfundurinn sem verdur (ef allt gengur
eftir daetlun) 23. februar i sal Vistor,
Garfaba :-)

Seinni freedslufundurinn naesta vor er
azetladur um midjan april. Badir fundirnir
og fundarefni verda nanar auglystir sidar.

NYJUSTU FRETTIR

TEIKNIMYNDASAGA

I lok oktébermanadar skrifadi CCU undir
samning vid Medikidz um utgafu
teiknimyndasdgu um Crohns og Colitis
Ulcerosa. Vid sjaum um pydingu a
textanum en Medikidz sér um utgafu og
prentun. betta er spennandi verkefni og
verdur skemmtilegt ad takast 4 vid pad.

SPAKMALI MANADARINS
Hldturinn er likamsafing sem er mjog gagnleg
heilsunni.
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