Skyrsla stjornar starfsario 2011 — 2012.

A pessu starfsari voru haldnir prir almennir fundir, adalfundur og tveir fraeedslufundir.

1) 26.Mai 2011; Adalfundur CCU og i stadin fyrir hefbundinn freedslufund eftir hann. fengum vid Eddu Bjérgvins til ad
koma og létta okkur lund. Hun flutti okkur pistil um gledi og hamingju af sinni alkunni snilld og var frabzaerlega
skemmtileg !! bvi midur var maeting félagsmanna 4 pennan fund vaegast sagt mjog dreem og pvi fair sem nutu
gledinnar sem Edda hafdi fram ad faera. Tveir stjérnarmedlimir voru ad lata af storfum og nadist ekki ad fullmanna
nyja stjorn.

2) 3. Névember 2011; Sameiginlegur fundur med Stémasamtékunum. Fyrirlesari var Kristbjorg borisdéttir og kynnti
han fyrir okkur hugraena atferlismedferd. Fundurinn var mjog vel sottur og fundargestir nyttu sér ad tala vid
Kristbjorgu eftir fyrirlesturinn.

3) 1. Mars 2012; Annar sameiginlegur fundur med Stémasamtékunum. Fyrirlesararar voru Kjartan Orvar og Tryggvi
Stefansson og fjolludu peir um nyjungar i lyfjum og medferdum. Fundurinn var mjog vel séttur, um 45 manns maettu
og félagsmenn voru duglegir ad spurja pa félaga spurninga um fyrirlesturinn.

Stjérnarfundir voru niu talsins auk nokkurra vinnufunda.

Vefsidan okkar er i aframhaldandi préun og vid erum alltaf med pad i huga ad gera hana betri og betri. Vefstjori sidunnar er
Berglind Beinteinsdattir.

i r for einn stjérnarmadur, (Edda Svavars) & adalfund Efcca sem var ad pessu sinni haldinn i Portugal. Efcca eru evrépsk
regnhlifasamtok Cronh’s og Colitis Ulcerosa félagasamtaka fra 27 Iondum i Evréopu. beirra markmid er ad studla ad baettum
hag félks med sjukdémana, aukinni almennri vitund, betri studningi og félagslegri adstod og margt fl.

Til pess ad studla ad aukinni umfjéllun og almennri pekkingu & sjukdémunum stdd Efcca i samtarfi vid Ecco, (samtok Evropskra
meltingarsérfraedinga) fyrir radstefnu blaGamanna i Barcelona i febrdar. Formadurinn dsamt bladamanni fra Morgunbladinu
féru & pessa radstefnu. Markmidid med henni var ad vekja alpjédlega athygli a sjukddmunum og fa umfjéllun i fréttamidlum i
hverju landi fyrir sig. Sunnudaginn 26.februar sidastlidinn birtist umfjéllun og vidtal vid Eddu Svavars og hjonin Ingibjorgu
Konrads og Erlend Kristjansson @ MBL.is. Greinin vakti po nokkra athygli og fengum vid um 2500 flettingar @ heimasidunni
okkar & einum sélarhing. Einnig fengum vid marga nyja félagsmenn og vorum vid mjog anaegd med arangurinn af pessari ferd.
Efcca sa um allan kostnad og skipulag og fa peir mikla pokk fyrir.

Hronn Petersen og hafdi frumkvaedid ad stofnun matarhdps i samvinnu vid Evu Bergman og Unni Arna Gr Stémasamtékunum.
Nokkrir félagar baedi fra CCU og Stéma hafa hist manadarlega, spjallad saman og h6fdu mikinn ahuga 4 ad gera kdnnun um
mataraedi okkar félks, hvad veeri gott og hvad ekki og hvada ahrif mataraedi hefdi 4 okkar sjukdéma. Nu hafa nokkrir laeknar
undir stjérn Einars Bjornssonar sétt um styrk og fengid til rannsdknar @ mataraedi tengdum pessum sjukdomum og er pad
mjog jakvaett.

i vetur keyptum vid flakkara fyrir félagid og vid erum lika med geymslu-email 4 google.

Stjorn CCU-samtakanna.



