Arsskyrsla stjornar CCU samtakanna - Starfsarid 2023

Stjérnarfundir voru 9 petta arid og messenger mikid notadur milli funda. Um dramoét voru 673 félagar i samtokunum og 712
manns i lokada umraeduhdépnum. | fyrsta skipti er umraeduhdépurinn ordinn fidslmennari en félagatalid.  Ca. 1800 manns
fylgdu okkur & fésbékinni og unglidahdpurinn er ennpa ovirkur.

16. febrdar 2023. Adalfundur i sal Vistor og hefdbundin adalfundastorf voru 4 dagskra dsamt nokkrum lagabreytingum.
Fundurinn var einnig a teams og live i lokada umraduhdpnum. Ny stjorn var kosin og skipti med sér verkum eftirfarandi: Edda
Svavarsdadttir formadur, Elisabet Sverrisddttir varaformadur, Hulda Bjérg Pérdardéttir gjaldkeri, Sdley Veturlidadéttir ritari og
Maria Olsen medstjornandi. Varamenn voru kjornir Hrefna B. Johannsdottir og Sigurborg Sturludéttir, skodunarmenn
reikninga Emil B. Hallgrimsson og Hronn Petersen og umsjénarmadur vefsidu er Svavar Kjarrval. Félagsgjold voru akvedin
6breytt kr. 2.000. Eftir fundinn kom Anna Sigridur salfreedingur a kvidamedferdarstodinni og var med stuttan fyrirlestur um
vanlidan i tengslum vid heilsufarsvanda, alag, kulnun og streitu.

4. april 2023. Formannafundur OBI.

18. april 2023. Fraedslufundur i sal Vistor. Ragnhildur bordarddttir (Ragga nagli) meetti aftur til okkar og i petta sinn med
fyrirlestur um ad borda i ndvitund.

1.-19. mai 2023. Vitundarvakningaratak a Fésbokinni fra 1. til 19. mai undir slagordinu “ IBD spyr ekki um aldur®. Vié
fengum leyfi til ad endurnyta myndir fra eldri herferdum til ad undirstrika ad félk & 6llum aldri greinist med IBD.

27. mai 2023. Adalfundur EFCCA fér fram & netinu og sat Edda fundinn.

10. juni 2023. Stefnuping EFCCA i Slévakiu. Edda sat fundinn fyrir hdnd CCU og par var m.a. fjallad um nyja dhugaverda
lyfjatengda rannsokn.

19. agust 2023. Sjo manns tdku patt i Reykjavikurmaraponinu fyrir CCU og s6fnudu alls 262.657,- kr. Kaerar pakkir fyrir
studninginn !

5. september 2023. Formannafundur OBI.

5. oktéber 2023. Sameiginlegur fraedslufundur med Stémasamtdkunum i Skégarhlidinni. Margrét Olafia Témadéttir
heimilislaeknir var med mjog ahugaverdan fyrirlestur um ahrif afalla, streitu og erfidleika 4 préun langvinnra sjukdéma.

6.-7. oktéber 2023. Adalfundur OB[ & Grand hétel Reykjavik. Elisabet, Edda og Hulda satu fundinn og mesta spennan var fyrir
formannskosningunum.

9. névember 2023. Fraedslufundur i sal Vistor. Verdnika Kristin Jonadéttir og Sélveig Marifa ivarsdéttir voru med fyrirlestur a
persénulegum nétum en paer sogdu fra reynslu sjuklings og heilsupjalfa med pad markmid ad taka dbyrgd a eigin bataferli.

Samtokin toku patt i konnun EFCCA um: “IBD medal folks, 60 ara og eldra” og var patttakan géd. Nidurstédur kénnunarinnar
verda kynntar samhlida ECCO fundi sem verdur eftir taepar tveer vikur.

Breytingar urdu 4 Gtliti heimasidunnar pegar vid neyddumst til ad velja nytt template. | kjolfarid var baett vid nyjum
upplysingum vardandi mataraedi.

Vegna breytinga @ umsoknarskilyrdum fyrir rekstrarstyrk OBi tok stjérnin akvérdun um prijar breytingar: CCU er med adgang
ad skrifstofu og fundaradstodu fyrir stjorn, einn starfsmann i litlu hlutastarfi og bodid er upp simatima tvisvar i viku, a
pridjudégum og fimmtudogum milli kl. 17 og 18.

Sidasta haust misstum vid geymslu sem vid h6fdum haft endurgjaldslaust hja Brynju hasfélagi i Hatuni 10. [ stadin var leigd
1,5 m2 geymsla i Képavogi undir eigur félagsins.

Stjorn CCU.



